
本郷山村留学センター 

アンケート調査表 

 山村留学を希望するお子様について、自然体験の経験や家庭･学校での様子等を質問します。ご家

庭で話し合いながらご記入下さい。お子様を理解するうえでの資料とさせていただきます。 
※ここでの情報は、プライバシー保護のため厳重に管理し、本施設での教育活動のみに利用させていただきます。 

令和 5 年度 学年 氏名 

自然体験についての質問 

1 外で遊ぶのは好きですか？ すき 少し きらい 

2 泳ぐときに水が怖いと感じることはありますか？ ある 少し ない 

3 田んぼに苗を植えたことはありますか？ ある 少し ない 

4 昆虫をさわったことはありますか？ ある 少し ない 

5 
野菜を、種をまいて収穫するまで世話をしたことがありま

すか？ 
ある 少し ない 

6 
田舎で何も音の聞こえない静かな夜を体験したことがあり

ますか？ 
ある 少し ない 

日常生活に関する質問 

7 朝ごはんを毎日食べていますか？ はい だいたい いいえ 

8 決まった時間に起きたり寝たりしていますか？ はい だいたい いいえ 

9 朝言われなくても自分から起きますか？ はい だいたい いいえ 

10 朝起きたら顔を洗う習慣が身についていますか？ はい だいたい いいえ 

11 「おはよう」「おやすみ」という挨拶をしていますか？ はい だいたい いいえ 

12 
食事のときは、最後まで行儀正しく食事が出来ますか？ 
（肘をつかない、テレビや漫画を見ないなど） 

はい だいたい いいえ 

13 箸は正しく持てますか？ はい だいたい いいえ 

14 身の回りの手伝いをすることがありますか？ はい だいたい いいえ 

15 お風呂には一人で入れますか？ はい だいたい いいえ 



16 
ほうきや掃除機を使って部屋を掃除することができます

か？ 
はい だいたい いいえ 

17 
暑い時や寒い時にあわせて、衣服で体温調節が出来ます

か？ 
はい だいたい いいえ 

18 つめが伸びた時、自分で切ることができますか？ はい だいたい いいえ 

19 
もったいない精神や大切にしようという気持ちはあります

か？ 
はい だいたい いいえ 

20 アレルギーやアトピーといった体質はありますか？ ある 少し ない 

21 食べ物の好き嫌いはありますか？ ある 少し ない 

22 ごはんはたくさん食べる方ですか？ はい 少し いいえ 

23 体を動かすことは好きですか？ はい 少し いいえ 

24 体力には自信がありますか？ はい 少し いいえ 

25 視力は良い方ですか？ はい 少し いいえ 

26 毎日きちんと歯磨きをしますか？ はい 少し いいえ 

27 注意されると気にすることがありますか？ はい 少し いいえ 

28 明るい笑顔を見せることが多いですか？ はい 少し いいえ 

29 
カッとなって激怒したり、暴力を振るってしまうようなこ

とはありますか？ 
ある 少し ない 

30 楽しい話をするほうですか？ はい 少し いいえ 

31 本を読みますか？ はい 少し いいえ 

32 言いたい事ははっきりと言えますか？ はい 少し いいえ 

33 情緒不安定と感じることがありますか？ はい 少し いいえ 

34 家庭内で親子関係は上手くいっていますか？ はい 普通 もう少し 

35 兄弟関係は上手くいっていますか？（兄弟がいる場合のみ） はい 普通 もう少し 

36 どんな友人とも幅広く付き合えますか？ はい 少し いいえ 



37 
年上や年下の年齢の違う人と付き合ったことはあります

か？ 
はい 少し いいえ 

38 大勢の中で自己主張は出来ますか？ はい 少し いいえ 

39 言ったことは実行にうつすほうですか？ はい 少し いいえ 

40 
周囲の状況に応じ言葉（敬語）を使い分けることは出来ま

すか？ 
はい 少し いいえ 

41 公共の物や他人の物を壊してしまうことがありますか？ ある 少し ない 

42 我慢はできますか？ はい 少し いいえ 

43 
物事につまずいた時、あきらめず何とか工夫してやり遂げ

た経験はありますか？ 
ある 少し ない 

学校生活に関する質問 

44 学校は好きですか？ はい 少し いいえ 

45 学校への用意が自分でできますか？ はい 少し いいえ 

46 宿題はきちんとやっていきますか？ はい 少し いいえ 

47 学校での学習は好きですか？ はい 少し いいえ 

48 学習に不安はありますか？ はい 少し いいえ 

49 学校での友達関係は良いですか？ はい 普通 もう少し 

50 学校での担任との関係は良いですか？ はい 普通 もう少し 

（参考：山村留学便利情報、全国山村留学協会発行、2000 年） 


